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1. Den nationale cykelstrategi
Den nationale sykkelstrategi er en del af National Transportplan 2006-2015.

Malet for en nasjonal sykkelstrategi er at det skal bli tryggere og mer attraktivt a sykle.
Disse delmalene er satt opp:

« Risikoen for & bli drept eller varig skadd i vegtrafikkulykker skal ikke veere hgyere for en
syklist enn for en bilist.

« Andelen sykkeltrafikk i «sykkelbyer» (byer som velger & legge til rette for sykling) skal
okes med 50 %.

« Sykkeltrafikken i Norge skal utgjgre minst 8 % av alle reiser.

| gjeblikket foretages 4% af rejserne i Norge pa cykel'. Den sidste malsaetning betyder
med andre ord, at cykeltrafikken skal fordobles over en periode pa 10 ar.

Nogle centrale data om nordmaendenes rejsevaner er vist i det falgende.
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Figur 3.1 3; Andel gong- oz svikelivrer etter bosted.

Figur 5.12; Gang- og svkkelretser eiter reislengde.
FProsent

Prasemnt

1 Seneste undersggelse er fra 2001, offentliggjort som T@I-rapport 637 i 2003.
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Tabell 3.2: Reisemane eiter reiseformal. Prosent

Arpeid _Skole Tieneste Handle Omsorg Fritid Besak  Alls

Gange 11 27 g 22 14 41 23 22
Sykel & B 1 3 2 5 5 4
MC 1 1 o] 0 1 1 1 -
Bilferer 3 17 Ga 54 71 el AG 52
Bilpass. 7 ] g 12 15 18 12
Hollektiv 12 30 12 L] & o
Annet 4] 0 2 a 1 1
Total 100 100 100 100 100 100 100 100

TEA rapport E37/2003
Malszetningen for den nasjonale sykkelstrategi er ambitigs, men ikke urealistisk. En stor
del af de ture, der foretages i Norge, er nemlig korte. 72% af alle ture er pa under 10 km,
56% er pa under 5 km og 40% er pa under 3 km.

Hvis blot hver 7. biltur pa under 5 km blev kart pa cykel i stedet, ville malet veere ndet.

Malet for den nasjonale sykkelstrategi
bliver naet, hvis hver syvende af de
bilture, der kgres i Norge, og som har en
leengde pa hgjst fem km, bliver erstattet
med cykelture.

Det samme geelder, hvis hver 5. gangtur i stedet blev cyklet. | sa fald ville der dog ikke
veaere nogen gevinst for miljget og sundheden. Men den enkelte ville komme hurtigere
frem, hvilket repraesenterer en forbedring af transportforholdene.
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2. Flere pa cykel

Den nationale sykkelstrategi betyder, at vejmyndighederne skal se pa cykeltrafikken pa en
helt ny made. Overordnet set bestar opgaven i at fa cykeltrafikken til at stige. Det betyder
med andre ord, at der skal opnas en aendring af den norske transportkultur, saledes at
flere nordmaend veelger at bruge cyklen oftere.

Denne type opgave er helt ny for mange ansatte i de kommunale forvaltninger. De
saedvanlige arbejdsopgaver bestar typisk i at planleegge og udfgre konkrete
foranstaltninger. Det er noget ganske andet end at eendre borgernes adfeerd.

Bestraebelser pa at fa flere til at cykle vil ganske vist ogsa involvere planleegnings- og
anleegsopgaver. Der skal planlaegges og anleegges cykelvejnet, der skal planlaegges og
opseettes skilte og der skal planlsegges og opstilles cykelparkering.

Men arbejdet bar tage udgangspunkt et andet sted, nar kulturen skal aendres, og borgerne
skal aendre adfeerd. Det ma tage udgangspunkt i hvor borgerne er.

Borgerne er vidt forskellige, og det er ingen enkel sag at pavirke dem og fa dem til at
aendre adfeerd. Det er ogsa vidt forskelligt, i hvilken grad den enkelte er til at pavirke, og
hvordan man kan pavirke ham eller hende. For bedre at kunne overskue opgaven, kan
man tage udgangspunkt i en model med en raekke trin.

o

7 N
/ *Jeg cykler
¢ N regelmaessigt”
/
- » "Jeg har provet
¢ N cykling, og cykler
—- ’/ *Jeg vil gerne hu og da
/7 N preve at cykle”
/
» "Cykling er maske
en mulighed”

"Cykling er

ikke relevant

for mig”

Hvert af trappetrinene illustrerer et skridt pa vejen fra, at en person overhovedet ikke har
overvejet at cykle, til at cyklingen er blevet en vane. De fuldt optrukne gr@gnne pile
markerer den gnskede retning - en bevaegelse imod at den enkelte fgrst bliver mere
bevidst om cykelmuligheden og siden i praksis begynder at cykle. De stiplede rade pile
markerer omvendt et frafald, at folk holder op med at cykle eller bliver mindre bevidste om
muligheden.

Kommunens opgave er at styrke de granne pile og svaekke de rade. Altsa at vende en
udvikling, der har veeret i gang i over 50 ar.
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Man kan sammenligne opgaven med en salgsopgave. Kunderne er dem, der veelger at
cykle. "Produktet” er godt nok ikke noget, man betaler for, men en service, som man kan
til- eller fraveelge. Der skal g@res noget, sa feerre kunder falder fra, og sa flere kommer til.
Af samme grund snakker man ofte om marketing, nar man snakker trafik og cykler.

Og har man fagrst sagt marketing, er det naesten indlysende, at kommunikation kommer til
at spille en stor rolle. Produktet - muligheden for at cykle - skal naturligvis veere i orden.
Men man skal aktivt kommunikere, at muligheden findes, for at den bliver brugt. De
feerreste produkter seelger sig selv. Det samme kan siges om cykeltrafikken, i
seaerdeleshed i de tilfeelde, hvor ikke ret mange benytter sig af den.

Kommunikationen kan antage mange former. Man kan lave direkte henvendelser til
borgerne, og man kan gennemfare mange forskellige slags kampagner. Men
trafikanlaeggene vil ogsa, hvad enten man vil det eller ej, bidrage til kommunikationen. Er
der anlaeg for cyklister - det veere sig cykelstier, afstribninger i kryds og pa veje, skilte,
cykelstativer mv., og tager de sig godt ud, sa vil det styrke kommunikationen til fordel for at
flere vaelger at cykle. Det modsatte vil veere tilfaeldet, hvis anleeggene er darligt
vedligeholdt eller decideret er grimme. Astetikken har derfor ogsa en vigtig rolle at spille.

Skematisk kan det fremstilles pa denne made:

Overordnet mal:
At fa flere til at

cykle
Delmal 1: - Delmal 2:
Positiv kommuni- g Cykelvenlig
kation om cykling T infrastruktur

Figuren illustrerer, at kommunikation spiller en vigtig rolle, nar man skal have flere til at
cykle, og at godt udformede anlaeg for cykeltrafikken ikke alene pavirker det rent trafikale,
men ogsa vil bidrage til en positiv kommunikation til fordel for cykling.

Kommunikation spiller en central
rolle i bestraebelserne for at fa
flere til at cykle.
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3. Hvorfor cykelparkering?

Enhver cykeltur ender med en parkeret cykel. Der er derfor et direkte forhold mellem
maengden af cykeltrafik og antallet af parkerede cykler. | et vist omfang kan cykler
parkeres ad hoc - op ad master og mure, eller pa eget statteben?. Der er imidlertid flere
grunde til at anleegge seerlige cykelstativer alle steder, hvor cykler parkeres:

« gode cykelstativer vil sikre, at de parkerede cykler star ordentligt

« vel-designede cykelstativer sender et signal om, at cykling er en gnsket aktivitet
« overdaekkede cykelstativer vil gge kvaliteten af parkeringen

« tyverisikrede eller overvagede cykelstativer kan mindske risikoen for tyveri.

Enhver cykeltur ender med
en parkeret cykel.

At skabe orden er til fordel for alle, der feerdes i byen. Signalet om, at cykling er gnsket, er
ligeledes af generel interesse, mens det er dem, der faktisk cykler, der har gleede af
overdaekning og tyverisikring.

Det er saledes vaerd at bemaerke, at cykelparkeringen ikke alene er noget, man gar for
dem, der allerede cykler. Gode cykelparkeringsanlaeg vil dels bidrage til en bedre og
smukkere by, og vil ligeledes indga positivt i arbejdet for at fa flere til at cykle. Hvis flere
cykler vil det ikke blot bidrage til sundheden, det vil ogsa lette presset pa de gvrige
transportmidler. Vellykket cykelfremme vil derfor ogsa - alt andet lige - betyde at det bliver
lettere at bruge sin bil i byen.

Vellykket
cykelfremme
betyder alt andet
lige, at det bliver
lettere at bruge sin
bil i byen.

2 Stgtteben er naermere omtalt i kapitel 6.
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4. Cykelparkeringens anatomi
Den idéelle cykelparkering ligger:

« sd taet pa malet som muligt
« umiddelbart op ad cyklistens rute til malet.

N\
Den naturlige

cykelrute til malet ~ ~ o

—
—
-

5| P BT 5o P

Cykelparkering hellere her ... end her.

Cyklister er - hvilket for sa vidt ikke skiller dem fra andre trafikanter - magelige. Men maske
er det forhold, at de selv frembringer energien til deres fremdrift, medvirkende til, at
cyklister er meget afstandsfglsomme ved parkering af cyklen. Cyklister er i seerdeleshed
falsomme for omveje, og vil ofte ggre sig store krumspring for at undga at cykle eller ga
imod den retning, de skal.

| praksis kan man pa steder, hvor mange cykler, se cykler smidt teet pa indgangen. Dette
er til ulempe for alle andre, herunder ogsa andre cyklister. Velindrettet cykelparkering kan
ofte lgse problemet, men undertiden er det ngdvendigt at seette ind i forhold til dem, der
parkerer deres cykler uhensigtsmaessigt.

Opgaven i at planleegge god cykelparkering er vidt forskellig alt efter hvilken type problem,
der skal lgses. Hvis der i forvejen er mange der cykler, vil der veere behov for en god
arealudnyttelse, sd sa mange som muligt kan parkere taet pa malet, og sa problemer med
uhensigtsmaessigt parkerede cykler kan lgses. Hvis cykeltrafikken er lav, og
cykelparkeringen ogsa har en klar kommunikations-rolle, er det aestetikken, der kommer i
hgjsaedet.

Men placering naer ved malet er i alle tilfaelde vigtig. Hvad "neer ved" i praksis er athaenger
af situationen. Er der tale om en mindre butik er 5-10 meter idéelt. | andre tilfeelde kan 30-
50 meter accepteres.

Der findes en reekke eksempler p4, at en aktiv indsats mod cykler parkeret udenfor stativ

har givet resultater. Man kan med andre ord "opdrage" de cyklende til at acceptere
gangafstande pa maske op til 100 meter.
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5. Kortleegning af parkeringsbehovet

Man kan med fordel skelne mellem forskellige typer cykelparkering alt efter parkeringens
varighed og formal:

Type Formal Behov
Korttidsparkering Parkering i forbindelse | Stativer lette at anvende, placering teet pd malet og
med indkab eller sa vidt muligt undervejes til malet. Mulighed for

service. Varighed op til | tyverisikring ved at lase cyklen til stativet.
2 timer, ofte kortere.

Dagparkering Parkering ved Placering teet pa malet. Mulighed for tyverisikring,
stationer, f.eks. ved at parkeringen foregar i et aflast rum eller
arbejdspladser og at den er overvaget. Overdaekning gnskeligt.
skoler. Varighed 2-12
timer.

Natparkering Parkering ved Placering taet p& malet. Mulighed for tyverisikring ved
stationer (for cykel der | at parkeringen foregér i et aflast rum. Overdeekning
bruges til gnskeligt.

arbejdspladsen) og
ved boliger. Varighed
mindst 8 timer.

Det hedder sig i Nasjonal transportplan, at parkeringsanlaeg for sykkel bgr innga i
hovednettet for sykkeltrafikk. Dette vil blive en naturlig falge af, at hovednettet idéelt set vil
forlabe samme steder som cyklisternes naturlige mal befinder sig.

En mere detaljeret kortlaegning af parkeringsbehovet vil besta i at identificere alle
relevante mal for cykeltrafikken og for hvert af disse ansla hvor mange, der har behov for
at parkere deres cykel dér.

Typiske mal for cykeltrafikken er (pa linie med anden trafik):

 boliger

« skoler og uddannelsesinstitutioner

« arbejdspladser

« stationer og busterminaler

« indkgb (supermarkeder, detailhandel, storcentre mv.)

« service (biblioteker, laeegekonsultationer o.m.a.)

« kultur og fritid (parker, sportscentre, biografer, teatre, cafeer og restauranter)

Der er principielt to mader at angribe problemstillingen pa:

1. Man kan se, hvor mange der i praksis parkerer deres cykel
2. Man kan forudsige parkeringen ud fra en reekke antagelser.

| praksis vil det vaere hensigtsmaessigt at kombinere disse metoder. Oplysninger om hvor
mange, der i praksis parkerer deres cykel, kan opnas ved:

« teellinger (hvor man samtidigt kan fastsla antallet af stativer og vurdere disses tilstand
og kvalitet),

« forespgrgsler til de steder, man gnsker at undersgge, eller

« forskellige former for spgrgeskemaundersggelser.
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Spgrgeskemaundersggelser kan ligeledes anvendes til at udpege steder, hvor der er
mangel pa eller problemer med cykelparkeringen.

| det fglgende beskrives metoder til forudsigelse af, hvor mange cykler der parkeres ved
forskellige mal. Sidst i kapitlet gives et konkret eksempel pa en cykelparkeringsnorm, der
tager udgangspunkt i samme type betragtninger.

Behovet for cykelparkering afhaenger for boligomrader af hvor mange, der har cykel, og for
alle gvrige formal af hvor mange, der bruger cykel til det specifikke formal.

75% af befolkningen har adgang til cykel®, sa der vil - afhaengigt af sammensaetningen af
beboere - vaere behov for plads til naesten én parkeret cykel pr. beboer i et hus eller en
etageejendom (visse beboere vil have mere end én cykel). Det er for en kommune muligt
at stille krav til en bygherre om anlaeg af cykelparkeringspladser ved nybyggeri. Se
naermere herom i kapitel 6.

Boliger
Acp=Ab* Rce (=Ab)

Acp er antal parkerede cykler

Ao er antal beboere

Rce er andelen af beboere, der ejer en cykel
(ofte mindst 75%)

For skoler og arbejdspladser vil behovet for cykelparkering i den enkle situation kunne
forudsiges til antallet af dagligt mgdende gange andelen af cyklende.

Arbejdspladser, skoler og uddannelsesinstitutioner
Acp = Adm * Rc
Acp er antal parkerede cykler

Adm er antal dagligt mgdende
Rc er andelen af cyklende

Mgader f.eks. dagligt 1.000 personer vil der veere behov for 100 cykelparkeringspladser,
hvis 10% karer til arbejde eller skole pa cykel. Andelen af dagligt cyklende vil i
almindelighed variere over aret, og det er den starste andel (der typisk opnas
sommer/efterar), der vil vaere dimensionsgivende.

Flekstid og forskudte arbejdstider kan medfare, at det starste antal personer, der pa én
gang opholder sig pa arbejdspladsen, er mindre end antallet af dagligt mgdende. | s&
tifeelde ma man kende antallet af maksimalt samtidigt mgdende og anvende dette tal til
beregningen i stedet.

3 75% af den norske befolkning over 12 ar ejer eller har adgang til cykel. Andelen er hgjest blandt de yngste
og lavest for dem, der er 67 ar eller derover, er hgjere hos par med bgrn og stiger med indkomst og
uddannelsesniveau. Kilde: Den norske befolkningens reiser, T@l-rapport 637/2003.
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Arbejdspladser, skoler og uddannelsesinstitutioner
Acp = Amsm * Rc
Acp er antal parkerede cykler

Amsm er antal dagligt mgdende
Rc er andelen af cyklende

For stationer (foruden busterminaler) kan man med fordel skelne mellem
udpendlingsstationer og indpendlingsstationer. Udpendlingsstationer benyttes primaert af
folk, der bor naerved, og som for en vis dels vedkommende cykler til stationen for at tage
toget videre i retning af arbejdspladsen. Indpendlingsstationer ligger i arbejdsplads-enden
af rejsen, og en del af brugerne vil kgre pa cykel herfra og til arbejdspladsen.

26
~ 4]
B
S~ _ - J—
Udpendlingsstation

(mange boliger)

Indpendlingsstation
(mange arbejdspladser)

For den "rene" udpendlingsstation vil al cykelparkering veere dagparkering, og antallet af
parkerede cykler vil kunne forudsiges til antallet af udrejsende gange andelen heraf, der
cykler til stationen.

Udpendlingsstation
Acp = Au * Rct
Acp er antal parkerede cykler

Au er antal udrejsende morgen og formiddag
Rct er andelen af til-cyklende

For den "rene" indpendlingsstation vil parkeringen omvendt besta i natparkering, og
antallet af saledes nat-parkerede cykler vil kunne forudsiges til antallet af indrejsende
gange andelen heraf, der cykler fra station til arbejde.
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Indpendlingsstation
Acp = Ai * Rct
Acp er antal parkerede cykler

Ai er antal indrejsende morgen og formiddag
Rct er andelen af fra-cyklende

| folge udenlandske erfaringer er det langt mere almindeligt at cykle til en station end at
have en cykel stdende "ude" og cykle fra stationen teet pa arbejdspladsen. Danske tal
siger f.eks. at op til 40% udpendlende cykler til stationen mens hgjst 5% af de
indpendlende cykler videre fra stationen. Selv med en lille procentdel bliver det dog til
noget, hvis stationen har mange tusinde rejsende. Ordninger med pendlercykler eller
tilsvarende let adgang til at leje/lane en cykel vil desuden kunne gge antallet af personer,
der cykler fra stationen til arbejdspladsen eller uddannelsesstedet.

Ved en kombineret ind/udpendlingsstation vil antallet af parkerede cykler i veerste fald
veere lig summen af pladsbehovet for ind- og udpendlende. Alt afhaengigt af den konkrete
station kan man forvente at dobbeltudnytte en del af pladserne i kraft af, at en starre eller
mindre del af de indpendlende nar at forlade stationen inden de sidste udpendlende
ankommer. Det konkrete rejsemgnster ma kendes for praecist at kunne forudsige behovet i
denne situation.

For gvrige mal (indkgb, service, fritid) kan parkeringsbehovet forudsiges ved dels at se pa
malet som en arbejdsplads, dels som et kundemal. | almindelighed vil spidsbelastningen
for ansatte og kunder vaere sammenfaldende, s& man med rimelighed kan sammenlaegge
tallet for ansatte hhv. kunder.

Indkab, service, fritid
Acp = Amsm * Rca + Amsk * Rck

Acp er antal parkerede cykler

Amsm er antal maksimalt samtidigt mgdende ansatte
Rca er andelen af cyklende ansatte

Amsk er antal maksimalt samtidigt handlende kunder
Rck er andelen af cyklende kunder

Bortset fra i boliger vil eendringer i andelen af cyklende have en afggrende indflydelse pa
behovet for cykelparkering. En opfyldelse af malsaetningen om at fordoble cykeltrafikken
vil derfor - alt andet lige - fordoble behovet for cykelparkering. @get cykling vil ogsa i
boliger gge behovet for velplacerede, brugervenlige cykelstativer.
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6. Kvalitet og udformning af cykelparkering
Principielt er der to mader at efterlade en cykel ved parkering:

« Man kan efterlade den i eller op ad seerlig infrastruktur (cykelstativer, master eller mure)
« Man kan efterlade den pa en plan overflade, hvis cyklen har stgtteben.

Stogtteben er en anordning, der typisk monteres under kranken, og som muligggr at cyklen
kan parkeres pa et fast underlag. Det er undtagelsen, at norske cykler er forsynet med
stgtteben, og i farste omgang er der derfor behov for egentlige cykelstativer til parkering.
Man kan dog forestille sig, at forholdene aendrer sig i takt med en aendring af
cykelkulturen, saledes at der vil veere flere, der ad are kgrer pa cykler forsynet med
stgtteben.

Stetteben har den fordel, at cyklen kan parkeres neesten alle steder. De fleste stgtteben
giver dog en begreenset stgtte, og cyklen risikerer at veelte, specielt hvis den er belaesset
med bagage. Cykler parkeret pa statteben kan ogsa let komme til at sta i vejen eller til at
give et rodet indtryk.

Eksempler pa
cykler med
statteben og pa
parkering, der
fortrinsvis benytter
sig af stgtteben
(Kgbenhavn).

Det folgende vil alene handle om cykelparkering i egentlige cykelstativer.
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Man kan opstille fglgende idealkrav til cykelparkering:

« den skal veere let at fa gje pa

« den skal se indbydende ud

« den skal ligge i umiddelbar neerhed af malet

« den skal ligge pa cyklistens naturlige rute mod malet
« den skal veere tilstraekkelig i antallet af pladser
« den skal sikre cyklen mod vejrliget

« den skal sikre cyklen mod tyveri

« den skal passe til alle typer cykler

« den ma ikke skade cyklen

« den skal veere let at bruge

« den skal veere let at renholde og vedligeholde.

Nogle af disse krav handler fortrinsvis om cykelparkeringens placering, andre om selve

cykelstativets udformning.

En kort, kommenteret oversigt over krav til cykelparkering er vist i nedenstaende skema.
Herefter falger en yderligere uddybning af nogle af punkterne.

let at fa gje pa

placering naer pa vejnet / cykelrutenet, selvforklarende og/eller god
skiltning

se indbydende ud

gode adgangsveje, oplyst, kanne stativer og/eller bygninger, hgijt niveau
for vedligeholdelse og renggring

ligge i umiddelbar neerhed af
malet

placering teet pa indgangen / indgangene

ligge pa cyklistens naturlige
rute mod malet

placering pa den rigtige side af indgangen, hvis alle kommer fra én side,
ellers pa begge / flere sider af indgangen

tilstreekkelig i antallet af
pladser

i hver sektion lidt (ca. 10%) flere pladser end der er parkerede cykler ved
spidsbelastning

sikre cyklen mod vejrliget

typisk et spargsmal om overdaekning (herunder cykelbokse) eller
indendgrs parkering - stativer, der alene deekker sadlen, kendes dog
ogsa

sikre cyklen mod tyveri

kan lgses ved et aflast eller overvaget rum eller ved at muliggare
fastlasning til stativet

passe til alle typer cykler

stativet skal kunne klare forskellige hjulstgrrelser, hjulbredder og
steludformninger (bgrne- / voksencykler, terrengsykler / bycykler) -
specialcykler og cykelanhaengere kan dog ikke forventes ogsa at passe i
stativet

ikke skade cyklen

stativet m& ikke udsaette hjul for skadelige vrid eller lak for skrammer,
dele, der kommer i kontakt med cyklens stel skal veere belagt med
gummi eller lignende

let at bruge.

et spgrgsmal om stativudformning, med tyverisikring som et szerligt
problem, om afstand mellem stativer (sa cyklerne ikke filtrer sig ind i
hinanden) samt om adgangsvejenes udformning

let at renholde og
vedligeholde

et spargsmal om indbyrdes placering (fejning mellem stativer) og om
overfladebehandling og udformning af evt. bevaegelige dele

Beskyttelse af cyklen mod vejrliget betyder, at cyklen er sikret mod at blive udsat for regn
eller sne. De fleste saetter pris pa at undga en vad sadel og vade handtag, og cyklen selv
har ogsa bedst af at blive opbevaret ved tarre forhold. Ved snerige forhold kan brug af
cyklen ligefrem blive umulig, hvis en blanding af vand, is og sne far hjulene til at fryse fast.
Her vil indendgrs opbevaring ved en temperatur over frysepunktet veere den bedste

garanti. | almindelighed kan overdaekning med halvtag af cyklen lgse problemet. En anden

mulighed er opbevaring i lukkede cykelbokse. Enkelte modeller cykelstativer tilbyder i
gvrigt en delvis overdaekning af cyklen.
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Den fuldsteendige sikring mod tyveri opnas ved at lukke cyklen inde i en cykelboks eller et
rum, hvortil alene ejeren har adgang. Her vil ikke blot cyklen som sadan vaere sikret mod
tyveri, man vil ogsa undgd, at dele af den (lygter, sadel, hjul, krankseet) bliver fiernet. Et
plus ved denne opbevaringsform er at man ogsa roligt kan efterlade f.eks. overtgj pa eller
ved cyklen. Er cyklen anbragt i et rum, hvortil et begraenset antal personer har adgang, vil
man ligeledes steerkt begraense tyveri-risikoen.

Ogsa med udendgrs eller pa anden made offentligt tilgeengelige stativer kan man
begreense tyveririsikoen, hvis stativet er udformet, sa cyklens stel let kan lases fast til
stativet. Man kan her ikke sikre mod tyveri af dele pa cyklen, men vil nedbringe risikoen for
at den hele cykel stjeeles, idet lasen eller stativet skal brydes op inden cyklen kan fjernes.

Fra Danmark, hvor det er almindeligt med en fastmonteret las ved cyklens baghjul, kendes
stativer monteret med kaeder eller wirer, der ender i en gsken (ring). Ideen er, at den
fastmonterede |as kan lases gennem gsknet / ringen hvorved man er sikret mod, at cyklen
blot baeres veek for senere at blive brudt op.

Eksempel pa
tyverisikring,
udviklet af TTS til
anvendelse i
Odense. Systemet
monteres i et hul,
der bores ned
gennem asfalten
eller stenbroen.
Sikringen bestar i
en wire, der i den

ene ende er
forsynet med et
gje, der kan lases
fast sammen med
cyklens (evt.
fastmonterede) Ias.
| wirens anden
ende er monteret
et lod, som sgrger
for at holde wiren
nede, nar den ikke
eribrug.

System ikke i brug. Set System tages i brug, System i brug - enden af wiren
oppe fra (gadeplan) ogi | wiren lgftes op, og ses last fast med en
snit, der viser den loddet fglger med. fastmonteret cykellas.

underjordiske del.
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At stativet skal passe til alle (eller i hvert fald mange) typer cykler betyder, at det tager
hgjde for forskelle i de enkeltes cyklers dimensioner med hensyn til:

 hjulstarrelse

o daekbredde

« stelstgrrelse (herunder barn/junior hhv. voksen sykkel)

« steltype (hybridsykkel, tursykkel, bysykkel, landeveissykkel, terrengsykkel, BMX, ...)
 styrbredde

 udstyr (bagagebeerer, barnestol, cykelkurv).

Det bar veere et ufravigeligt krav, at de geengse typer cykler kan parkeres uden problemer.
| almindelighed bgr ogsa barnecykler kunne parkeres, dette i seerdeleshed hvis stativerne
skal betjiene mal hvor mange bgarn vil komme, herunder skoler, biblioteker og boliger. |
praksis kan man dog i almindelighed ikke forlange at ogsa specialcykler (f.eks. trehjulede
cykler eller cykler med cykelanhaenger) skal passe i et cykelstativ.

Visse forhold kan veere kritiske, alt efter hvilken type cykelstativ og dettes funktionsprincip
der er tale om. For et stativ, der griber om forhjulet, er tolerancen overfor hjulstgrrelser og
hjulbredder central. Et stativ, der statter stellet, skal kunne klare vidt forskellige
stelstarrelser og stelhgjder, og skal desuden veere tolerant overfor udstyr pa cyklen. Der
findes stativer, der er konstrueret til at gribe fat et bestemt sted pa cyklen, f.eks. pa styret.
Sadanne principper er svaere at fa til at fungere ordentligt i praksis med mange forskellige
typer cykler, og disse stativer vil i reglen ikke leve op til de opstillede krav.

At stativet ikke kan skade cyklen betyder, at dele af stativet ikke risikerer at gribe fat i
kabler eller andre sarbare dele, at det forebygger, at cyklerne filtrer sig ind i hinanden, og
at det ikke ridser stel, styr eller tilbehgr. Forhjulsholdere, der vel at maerke holder forhjulets
lodrette del, vil i almindelighed vaere saerdeles skdnsomme overfor cyklen. Stativer, der er
beregnet til at laene cyklen op ad, vil i reglen bergre stellet ét eller flere steder, og bar
derfor vaere belagt med et blgdt materiale eller pA anden made sikret mod at beskadige
stellets maling.

Vedligeholdelse af cykelparkering bestar dels i renholdelse og vedligeholdelse af selve
stativerne, dels i renholdelse under og omkring dem.

For selve stativet vil en robust overfladebehandling i reglen veere tilstraekkelig. Stativer
med bevaegelige dele udger en seerlig udfordring, idet det er sveert at ggre sddanne
tilstraekkeligt bestandige overfor laengere tids vejrpavirkning. Har stativet beveegelige dele
vil det derfor ofte stille krav om overdaekning.

Renholdelse under og omkring stativer er lettest, hvis stativerne kun fa steder er i kontakt
med jorden, og hvis det i gvrigt er let at komme til at feje under og omkring dem. Fejning
omkring et stativ teet pakket med cykler er under alle omstaendigheder en vanskelig
opgave, og der vil i almindelighed veere en vis modsaetning mellem effektiv
pladsudnyttelse og renholdelsesvenlighed.
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7. Eksempler pa cykelstativer

| det falgende vises eksempler pa en raekke cykelstativer. De enkelte typer kommenteres i
forhold til kravene:

. let at bruge

. ikke skade cyklen

. passe til alle typer cykler
. sikre mod tyveri

. se indbydende ud

. let at renholde

En meget enkel Igsning ("Sheffield Stand"): En
bgjle, som cyklerne kan leenes op ad. Ikke mindst
populeer i England.

« Let at bruge.

« Skader ikke cyklen (kan dog - afhaengigt af
overfladebehandlingen - ridse cyklens lak).

« Passer til praktisk taget alle typer cykler.

« Tyverisikret ved brug af bgijle- eller wirelas.

« Enkelt - maske lidt kedeligt - design, kan med
passende overfladebehandling tilpasses
forskellige byrum. Cykler kan parkeres pa
mange mader hvilket kan give et noget rodet
billede.

« Ret enkel at renholde (to forbindelser til jord pr.
cykel).

Samme idé som "Sheffield Stand", med en neermest
cirkelformet bgijle i stedet. Set i Potsdam (Tyskland),
lignende modeller fremstilles ogsa i Norge.

« Let at bruge.

« Skader ikke cyklen (kan dog - afheengigt af
overfladebehandlingen - ridse cyklens lak).

« Passer til praktisk taget alle typer cykler.

« Tyverisikret ved brug af bgijle- eller wirelas.

« Ganske kgnt design, kan med passende
overfladebehandling tilpasses forskellige byrum.
Cykler kan parkeres pa mange mader, hvilket
kan give et noget rodet billede af stativet i brug.

« Ret enkel at renholde (to forbindelser til jord pr.
cykel).
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Smal bgijle til statte for cyklen, alternativ til lygtepaele
mv.. Findes i mange udformninger.

« Let at bruge, men sikrer ikke mod, at styr/forhjul
kan dreje.

« Skader ikke cyklen (men kan dog - afheengigt af
overfladebehandlingen - ridse cyklens lak).

« Passer til praktisk taget alle typer cykler.
« Tyverisikret ved brug af bgijle- eller wirelas.

« Design kegnt, men skeemmes af den vandrette
skinne. Rodet indtryk med parkerede cykler.

« Den viste model er vanskelig at renholde takket
veere den vandrette skinne.

Bgijle, som statter cyklens forstel incl. forhjulet. Set i
Kristiansand, hvor den er standard.

« Let at bruge.

« Skader ikke cyklen (kan dog - afhaengigt af
overfladebehandlingen - ridse cyklens lak).

« Passer til praktisk taget alle typer cykler.

« Tyverisikret ved brug af bgjle- eller wirelas.

« Kgnt design, ogsa paen med cykler, der star
ordnet.

« Ret enkel at renholde (to forbindelser til jord pr.
cykel).

"Forhjulsholder" (lodret), udfgrt med de to sider i en
spids vinkel, s& den fastholder brede og smalle hjul
(deek). Fas i talrige fabrikater og udfgrelser (herunder
til enkelt- og masseparkering, vinkelret eller
skratstillet), og er ved at veere standard i Danmark.
« Let at bruge.
« Skader ikke cyklen (rgrer alene forhjulet).
« Passer til praktisk taget alle typer cykler.
« Tyverisikring vanskelig, men mulig ved bagleens
parkering eller brug af lang wirelas.
« Enkelt design, kan med passende
overfladebehandling tilpasses forskellige byrum.

« Enkel at renholde (meget fa eller slet ingen
forbindelser til jord).
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Eksempel (fra Lund) p& kombination af
forhjulsholder og lodret bgjle der muligger
fastlasning af cyklen.

« Let at bruge, forhjulsholderen sikrer mod at
styr/forhjul drejer.

« Skader ikke cyklen (men kan dog - afheengigt af
overfladebehandlingen - ridse cyklens lak).

« Passer til praktisk taget alle typer cykler.
« Tyverisikret ved brug af bgjle- eller wirelas.

« Komplekst design, men velordnet billede ved
parkerede cykler.

« Vanskeligt at renholde takket veere mange
elementer.

Sinus cykelstativ - en multi-bgjle som fas i enheder til
parkering af 5-9 cykler.

« Let at bruge, i hvert fald nar man er den farste til
at parkere, men sikrer ikke mod at styr/forhjul kan
dreje, og forudseetter teet parkering af cyklerne.

« Skader ikke cyklen (kan dog - afhaengigt af
overfladebehandlingen - ridse cyklens lak).

Passer til praktisk taget alle typer cykler.
« Tyverisikret ved brug af bgjle- eller wirels.

« Kant design, men cykler kan (og skal) parkeres
pa mange mader, og det giver et rodet billede
med parkerede cykler.

« Let at renholde takket vaere fa forbindelser til
jord.
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To-etages cykelparkering. Findes i en reekke
forskellige udfarelser. Gar i reglen brug af op/ned
placering af cyklerne pa de enkelte niveauer for at
styrene skal ga fri af hinanden ved taet parkering.

« Let at bruge (hvis udfarelsen er god) pa nederste
niveau, lidt vanskeligere (kraever lgft af cyklen) pa
gverste. Det er nemmest, hvis det nederste stativ
er anbragt under gade/gulv-niveau.

« Skader ikke cyklen.

« Passer (hvis udfgrelsen er god) til de fleste typer
voksencykler, darligere til barnecykler.

« Tyverisikring mulig, fastlasning af stel kreever dog
brug af lang wirelas.

« lkke kgnt i byrum, men gar an ved overdaekning
0g i lukkede rum.

Udendgrs renholdelse er vanskelig, brug af stativtypen
indendgrs eller i hvert fald under tag anbefales.
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"Forhjulsholder" (vandret). "Op-ned" udfarelse, der
giver mulighed for teettere parkering ved at cyklernes
styr gar fri af hinanden.

« Forholdsvis let at bruge, hvis der ikke er
"nabocykler”, men holder cyklen darligt fast, og
man risikerer problemer med nabocykler (jvf.
nederste foto).

« Kan skade cyklens hjul, seerligt hvis cyklen
parkeres med bagage.

« Passer bedst til hjul med deek af 3 cm's bredde,
smalle og brede deek giver problemer.

« Tyverisikring vanskelig, men mulig ved bagleens
parkering eller brug af lang wirelas.

« Design ikke seerlig kent, og giver rodet billede
med parkerede cykler.

« Vanskelig at renholde.
Stativtypen ma generelt set frarades.

Cykelboks - her CycleSafe fra USA - er den
ultimative lasning pa tyveri af cykler og udstyr.

o Let at bruge.
« Skader ikke cyklen.

« Passer til neesten alle typer cykler -blot ikke
brede 3- og 4-hjulede, og kan veere knapt i
hgjden for cykler med barnestol.

« Tyverisikrer automatisk bade cykel og udstyr.
« Enkelt men temmeligt dominerende design.
« Let at renholde cykelboksens omgivelser.

Hver enhed er delt diagonalt og tager to cykler (en
fra hver ende).

Automatisk cykelparkeringshus (Odense) - ogsa en
tyverisikker lgsning.
« Let at bruge, kreever dog seerligt adgangskort
eller polet.
« Skader ikke cyklen - den parkeres i egen boks.
« Passer til alle almindelige cykler.

« Tyverisikring indbygget - cyklen star i aflast boks
("celle" i en karrusel), der kun er tilgaengelig for
brugeren.

« Design noget dominerende - plads udnyttet til at
baere plakater og reklamer.

« Kraever nogen indsats til renholdelse og
vedligeholdelse.

Cykelparkeringshuse med et tilsvarende karrusel-
princip er leveret af Bike Safe (www.bikesafe.no) til
Stavanger (2 stk.), Kristiansand og Sandnes.
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Klo-stativ beregnet til at gribe om cyklernes styr.
Forskellig leengde af klo-holdere der i princippet
giver mulighed for teettere parkering ved at
cyklernes styr gar fri af hinanden.

« Forholdsvis let at bruge, men kun hvis cyklens
styr egner sig til det og hvis der ikke sidder
kabler, lygteholdere eller lignende i vejen.

« Kloen kan gribe fat i kabler eller lignende nar
cyklen tages ud.

« Passer sjeeldent til styret og under ingen
omsteaendigheder til bgrnecykler.

« Tyverisikring vanskelig, men mulig ved brug af
lang wirelas.

« Design kan diskuteres. Stativet giver et rodet
billede med parkerede cykler, da de feerreste
parkerer cyklen efter hensigten.

« Let at renholde.

Stativtypen er pa grund af pris og montering
populzer hos danske bygherrer, men ma generelt
set frarddes. | bedste fald parkerer 30% deres cykel
efter hensigten.
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8. Overdaekning af cykelparkering

| det fglgende vises enkelte eksempler pa udendgrs, overdaekket cykelparkering. De fleste
firmaer, der leverer cykelstativer, kan ligeledes tilbyde forskellige former for overdaekning,
og seerligt designede lgsninger er ligeledes mulige.

Eksempel p& udendgrs, overdeekket
cykelparkering.

Eksempel p& udendgrs, overdaekket
cykelparkering.

Eksempel pa udendgars,
spektakuleer overdaekket
cykelparkering. Anlaegget
er belyst nedefra og anlagt
i Odense.
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9. Opstilling af cykelparkering

Cykelstativerne skal placeres, sa cyklerne ikke star for teet pa hinanden, og sa der er
tilstreekkelig plads til at mangvrere cyklerne ind og ud af stativerne.

Cykeldimensioner

Leengde: Op til 1,9 meter, typisk 1,8 meter.

Hgijde: Op til 1,25 meter (styr/sadel over jord) - dog
op til 1,40 meter med barnestol monteret.

Bredde, styr: Op til 0,7 meter, typisk 0,5-0,6 meter.

Bredde, ved pedaler: 0,36 meter

Hjuldiameter: 0,30-0,71 meter

Deekbredde: 19-60 mm

Sykkelhandboka giver umiddelbart et godt bud pa dimensionerne, der i gvrigt svarer til,
hvad de fleste andre manualer for cykelparkering anbefaler.

il

i

Dimensionering af cykelparkering ifglge
Sykkelhandboka:

Cyklerne skal std med en afstand p& 70 cm, hvilket
giver plads ogsa til cykler med brede styr.

De 2 meter, der er afsat til cyklernes leengde, giver
plads ogsa til stativer, der holder forhjulet (hvorved
den samlede leengde af cykel plus stativ bliver lidt
leengere end selve cyklen).

De 1,75 meter, der er afsat til mangvrering, er ogsa
tilstreekkeligt, selv hvor der er stor travihed med at
aflevere/afhente cykler.

f—1,75 —fa—- 2,00 —o

Falger man anbefalingerne, er man sikret en god og velordnet cykelparkering i de tilfeelde,
hvor der er forholdsvis f&, der parkerer, og tilstraekkelig plads til anlaeg af parkeringen.

| mange tilfeelde er der imidlertid pladsproblemer - og der vil i hvert fald komme det i det
omfang, det lykkes at fa flere til at bruge cykel. Det geelder f.eks. ved starre
trafikterminaler, hvor kravet om at cykelparkeringen skal ligge teet pa indgangen er i
konflikt med gnsket om at bruge god plads til cyklerne. Det geelder ogsa i boligkomplekser,
hvor pladsen til parkering af cyklerne er begraenset. Og det geelder i bycentrene, hvor
pladsen neesten pr. definition er knap.

En méade at gge pladsudnyttelsen er at lade to raekker af parkerede cykler dele det samme
mangvreareal. Selv ved stor travlhed er de 1,75 meter tilstraekkeligt, i seerdeleshed, hvis
man kan komme ind og ud med cyklerne i begge ender. Herved sparer man 23% areal til
et givet antal cykler.
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Forbedret pladsudnyttelse ved delt mangvreareal
for to reekker cykler. Pladsforbrug falder med 23%
(fra 2,6 m? til 2,0 m? pr. cykel).

- 2,00 —of<t~1,75 —ofa—- 2,00 —&|

| Kgbenhavns Kommune er det kutyme at opstille stativer til vinkelret cykelparkering (som i
de viste skitser) med en indbyrdes afstand pa blot 50 cm. Dette giver yderligere en
pladsbesparelse pa 29%. | praksis fungerer det nogenlunde. Cyklernes styr vil nok ofte
ramme hinanden, men som regel kan cyklerne alligevel tages ind og ud af stativerne uden
det store besveer.

Klassisk planlgsning i Kgbenhavns Kommune. Der
benyttes forhjulsholdere og vinkelret parkering, 50
cm indbyrdes afstand mellem cyklerne og rigelig
plads til mangvrering.

En gammel fidus, som er ved at blive genopdaget, er at seette cyklerne pa skra. Det har en
reekke fordele:

« Cyklernes styr gar fri af hinanden, selv ved kort afstand mellem cyklerne
« Det er lettere at mangvrere cyklerne ind og ud fra skra end fra vinkelret parkering
« En skrat parkeret cykel fylder mindre i dybden.

Tegningen viser, hvorledes der er plads til 12 skratstillede cykler, hvor der far var plads til

9 ved vinkelret parkering. Og at man i tilgift helt gratis har faet foraeret 0,6 meter takket
veere cyklernes skratstilling.
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Ved skra parkering kan man uden problemer
parkere cykler teettere. Den vinkelrette afstand
mellem de enkelte cyklerne bliver blot 36 cm med
den viste opstilling. Det lyder af lidt, men gar fint i
praksis. Man sparer i tilgift 0,6 meter i dybden.

1,40 —&

0,60

bat—1,75

Selv ved vinkelret parkering kan man i praksis ngjes med et mangvreareal pa 1 meter.
Men ved skra parkering kan man i saerdeleshed tillade sig dette. En realistisk opstilling
bliver da som fglger.

Reallistisk lgsning med skra parkering.
Arealforbruget er nede pa 1,26 m2 pr. cykel - under
det halve af udgangspunktet.

T

Dobbeltsidig skra parkering. Det samlede
arealforbrug er blot 1,00 m? pr. cykel.

o 1,40 e’ ot 1,40 o

- UL ] Eksempel p& anvendelse af skrd parkering til

g langtidsparkering af cykler.
Stativerne er anbragt med en afstand pa blot 0,42
meter, hvilket betyder, at de enkelte cykler star blot
0,30 meter fra hinanden.
Lagsningen er skabet, idet der ikke er nogen
overdaekning. Men den virker, og cyklerne star
velordnet.

Billedet er taget pa Kgbenhavns hovedbanegard.
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Et andet billede fra Kgbenhavns Hovedbanegard.

Her er der tale om vinkelret parkering med en
afstand pa 50 cm mellem de enkelte stativer.
Mange veelger at anbringe deres cykel mellem de
cykler, der er sat i stativet.

Resultatet er, at cyklerne filtrer sig ind i hinanden.

Reelt bliver parkeringen darligere end vist pa
billedet ovenfor, selvom der (mangvreareal
fraregnet) er sat 68% mere plads af pr. cykel.

Det er altsa en decideret ulempe at afsaette rigelig
plads til cyklerne, hvis der ikke er stativer nok.
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10. Krav til bygherrer om cykelparkering

En kommune kan stille krav til anlaeg af cykelparkering ved nybyggeri. Det geelder for
savel bolig- som erhvervsbyggeri, herunder forlystelser?.

Kravene kan anga

« antallet af cykelparkeringspladser
 kvalitet og/eller type af cykelparkeringen

Det kan anbefales at stille sddanne krav som led i at fremme cykeltrafikken.

Det kan anbefales at stille krav
til bygherrer bade til antallet af
cykelparkeringspladser og til
parkeringens kvalitet.

Krav til antallet er principielt uproblematisk, mens der ofte vil veere begraensninger i, hvilke
krav en kommune kan stille til en privat bygherre om den konkrete udformning af
cykelparkeringen. Man vil saledes i reglen ikke kunne stille krav om anvendelse af et
bestemt produkt, men man kan godt kraeve, at stativet lever op til en reekke konkrete krav.
Sadanne krav er relevante, idet det ikke er tilstraekkeligt, at der principielt er et
tilstraekkeligt antal parkeringspladser for cykler - pladserne skal ogsa veere tilgaengelige og
praktisk anvendelige. Fra Danmark kendes en del eksempler pa, at bygherren opstiller et
darligt cykelstativ, der reelt ikke giver mulighed for parkering af det antal cykler, det
principielt er indrettet til.

Der er efterhanden flere eksempler fra de skandinaviske lande pa normer for
cykelparkering. Normerne angar i alle tilfaelde antallet af cykelparkeringspladser.
Tankevaekkende nok er der mindst lige sa mange eksempler fra Norge som fra Danmark,
hvor man - maske fordi der i mange ar har veeret en betydelig cykeltrafik - mere har
baseret sig pa generelle anbefaler og traditioner.

Normerne afviger ganske meget, bade i de faktiske anvisninger for antallet af pladser, i
hvilke typer byggeri, der angives pladser for, og i den made, antallet af pladser beregnes.
Der er mange muligheder:

« Antal pladser pr. boligenhed (for lejligheder)

Antal pladser pr. etage-kvadratmeter (for boliger, kontor, handel, industri mv.)

Antal pladser pr. ansat (for kontor, handel, industri mv.)

Antal pladser pr. arsveerk (for uddannelse, kontor, handel, industri mv.)

Antal pladser pr. elev eller institutionsplads (for uddannelses- og dag/dggninstitutioner)
Antal pladser pr. kunde, tilskuer- eller sengeplads (for restauranter, forlystelser, omsorg
mv.)

| nogle tilfeelde skelnes mellem forskellige dele af byen (indre og ydre zoner). Behovet for
cykelparkering vil typisk veere starst i de centrale dele og mindre, desto leengere fra
centrum man befinder sig.

4 Plan- og bygningslovens bestemmelser om reguleringsplanlegging giver disse muligheder. Neermere
detaljer fremgar af Miljgverndepartementets veileder for plan og kart etter plan- og bygningsloven
(http://odin.dep.no/md/planveileder/innhold).
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For planlaeggeren er det lettest at forholde sig til angivelser, der relaterer sig til umiddelbart
tilgeengelige oplysninger som etageareal eller antallet af tilskuerpladser. Antallet af ansatte
og antal arsveerk kan give en mere preecis forudsigelse, men vil ofte ikke foreligge pa
planleegningstidspunktet. Det er desuden en fordel, at en norm sa enkelt som muligt
angiver krav til antallet af cykelparkeringspladser til en raekke forskellige formal. Det vil
altid veere muligt at stille seerlige krav i seerlige tilfeelde og omvendt at forhandle om mere
lempelige krav, hvor behovet er mindre end hvad normerne foreskriver.

Udover antallet af cykelparkeringspladser kan det vaere relevant at stille krav til:

« cykelparkeringens naerhed til malet

« i hvilken grad cykelparkeringen skal vaere overdaekket eller pa anden made sikret mod
vejrliget

« i hvilken grad cykelparkeringen skal veere sikret mod tyveri

« typen af stativ og hvor teet de enkelte cykler star.

| bilag 1 findes en sammenstilling af en reekke konkrete normer og bestemmelser for
cykelparkering samt et enkelt eksempel pa krav til cykelparkeringens kvalitet udover
antallet af pladser. En kort sammenfatning af normer og bestemmelser for antallet af
pladser er:

Sammenfatning af krav til antallet af cykelparkeringspladser

Boliger 1-3 cykelpladser pr. lejlighed

Bgrneinstitutioner mv 20-30 cykelpladser pr. 100 bgrn
Uddannelsesinstitutioner 30-80 cykelpladser pr. 100 elever/studerende
Forretninger og indkgbscentre 4-40 cykelpladser pr. 1.000 m?

Kontor 5-40 cykelpladser pr. 1.000 m?

Industri 2-40 cykelpladser pr. 1.000 m?

Idreet og forlystelser 10-40 cykelpladser pr. 100 gaester/tilskuerpladser

Idéelt set bar ogsa de gvrige kvaliteter af cykelparkering konkretiseres. Det er begreenset,
hvad der findes af normer eller bestemmelser pa omradet, men et teenkt forslag er vist i
tabellen.

Teenkte eksempler pa kvalitetskrav udover antal cykelparkeringspladser

Neerhed afstand fra indgang eller adgangsvej hgjst 10 meter ved
korttidsparkering og hgjst 30 meter ved langtidsparkering

Overdaekning andel af pladserne med overdaekning 0% ved
korttidsparkering og 60% ved langtidsparkering

Tyverisikring mulighed for fastlasning af stel eller aflasning af
parkeringsrum i alle tilfeelde

Stativtype stativet skal vaere sikret med blgdt materiale, med mindre det
alene kommer i kontakt med cyklens sliddele (deek)

Teethed afstand mellem cyklerne mindst 0,7 meter ved vinkelret
opstilling og mindst 0,5 meter (reelt 0,35 meter) ved skra
opstilling (45 grader vinkel).

Det fremgar, at der er betydelige udsving mellem forskellige normer og bestemmelser.
Den enkelte kommune ma derfor tage stilling til, hvilke konkrete krav, den vil stille. Et
"autoriseret” forslag til parkeringsnormer ville veere en hjeelp, men findes endnu ikke.
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Bilag 1. Parkeringsnormer og specifikke krav til cykelparkering

Pa de fglgende sider gives en oversigt over hvad en reekke forskellige parkeringsnormer

og -krav anviser!?.

Almindelige lejligheder antal antal kilde
cykelpladser | cykelpladser
pr. 1.000 m? pr. bolig
etageareal
Heldrsbeboelse 7 Frederiksberg
Etageboliger 1 Holstebro
Lejligheder, 1 rum 1 Oslo
Bolig, 1-2 rum 1 Drammen
Familieboliger 2 Frederiksberg
Familieboliger 2 Arhus
Lejligheder, 2 rum 1,3 Oslo
Lejligheder, 3 rum 1,6 Oslo
Bolig, 3 rum 2 Drammen
Lejligheder, 4+ rum 25 Oslo
Lejligheder 25 Malmg
Bolig, 4+ rum 3 Drammen
Ungdomsboliger og kollegier antal antal kilde
cykelpladser | cykelpladser
pr. 1.000 m? pr. bolig
etageareal
Ungdoms- og kollegieboliger 1 Frederiksberg
Kollegier, ungdomsholiger, klubveerelser o.l. 1 Arhus
Kollegier, ungdomshboliger, veerelser mv. 1 Holstebro
Studenterboliger, 1 rum 1 Oslo
Studenterboliger, 2 rum 1,6 Oslo
Studenterboliger 2 Malmg
Studenterboliger, 3+ rum 2,2 Oslo
/ldre- og plejeboliger antal antal antal kilde
cykelpladser | cykelpladser | cykelpladser
pr. 1.000 m? pr. bolig pr. 100
etageareal (senge-)
pladser
indre | ydre
by | by
/Eldre- og plejeboliger 7 Frederiksberg
Omsorgsinstitutioner 10-50 Malmg
Hospital mv. 20 10 | Oslo
/ldreboliger 0,33 Holstebro
Omsorgsboliger (aeldreboliger), 1 rum 0,5 Oslo
Omsorgsboliger (aeldreboliger), 2 rum 0,65 Oslo
Omsorgsboliger (aeldreboliger), 3 rum 0,8 Oslo
Omsorgsboliger (aeldreboliger), 4+ rum 1,25 Oslo

14 Normer og krav fra byerne Drammen, Frederiksberg, Holstebro, Malmg, Oslo og Arhus er medtaget.

Referencer til parkeringsnormer mv. for de naevnte byer fremgar af litteraturlisten.
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Bgrne- og ungdomsinstitutioner antal antal antal kilde
cykelpladser | cykelpladser | cykelpladser
pr. 1.000 m? pr. 100 pr. 10
etageareal barn/unge arsvaerk
(ansatte)
indre | ydre
by by
Dag- og dggninstitutioner 7 Frederiksberg
Bgrne- og ungdomsinstitutioner 30 20 Arhus
Bgrnehaver 2 Oslo
Skoler og uddannelsesinstitutioner antal antal antal kilde
cykelpladser | cykelpladser | cykelpladser
pr. 1.000 m? | pr. 100 elever pr. 10
etageareal arsveerk
(ansatte)
Uddannelsesinstitutioner 33 Frederiksberg
Grundskole 30-70 Malmg
Folkeskoler 75 Arhus
Folkeskoler 20 Oslo
Ungdoms-, voksen og videregaende uddannelser 50 Arhus
Gymnasium og hgjere uddannelse 60-80 Malmg
Videregdende uddannelse 48 Oslo
Detailhandel antal kilde
cykelpladser
pr. 1.000 m?
etageareal
indre | ydre
by by
Forretning, detailhandel, indkgbscenter 6 4 | Oslo
Butikker (for ansatte) 10 Holstebro
Detailhandel 30 15 | Malmg
Butikker, restauranter, foreningslokaler mv. 40 30 | Arhus
Forretning 40 Drammen
Kontor og industri antal antal kilde
cykelpladser | cykelpladser
pr. 1.000 m? | pr. 10 arsveerk
etageareal (ansatte)
indre | ydre | indre | ydre
by by by by
Kontor 7 5 Oslo
Kontor og erhverv (for ansatte) 10 Holstebro
Kontorer 18 9 Malmg
Fabriks-, lager- og veerkstedsbygninger 20 10 Arhus
Kontor og liberalt erhverv (lseger mv.) 30 20 Arhus
Kontorer 40 Drammen
Benzintank / service, bilvaerksted | 2 1 Oslo
Industri, vaerksted, lager, engrosvirksomhed 2 Oslo
Industri 6 | 3 Malmg
Industri 40 Drammen

Notat om sykkelparkering. Thomas Krag Mobility Advice, januar 2006.

32



Fritid og diverse antal antal antal kilde

cykelpladser | cykelpladser | cykelpladser

pr. 1.000 m? pr. 100 pr. 10

etageareal (tilskuer-) arsveerk

pladser (ansatte)
Iveerelser
indre | ydre | indre | ydre
by | by | by by

Motionslokaler 4 3 Oslo
Idreetsanleeg 20 10 Oslo
Idreetsanleeg 20-40 Malmg
Hoteller 20 10 Oslo
Restauranter 20 10 Oslo
Gadekgkken 2 Oslo
Restauranter og anden bevaertning 40 Drammen
Forlystelser 20-35 | 5-10 Malmg
Biograf, teater 20 Oslo
Kirker, forsamlingslokaler 20 10 Oslo
Offentlige bygninger 40 Drammen
Almennyttige formal 40 Drammen

| flere af normerne naevnes, at antallet af pladser i en raekke tilfaelde ma bero pa et
dokumenteret skan. Ofte vil antallet desuden kunne ggres til genstand for konkret
forhandling.

En forenklet sammenfatning af ovenstaende fremgar af tabellen nedenfor.

Sammenfatning af krav til antallet af cykelparkeringspladser

Boliger 1-3 cykelpladser pr. lejlighed?®®

Bgrneinstitutioner mv 20-30 cykelpladser pr. 100 bgrn

Uddannelsesinstitutioner 30-80 cykelpladser pr. 100 elever/studerende

Forretninger og indkgbscentre 4-40 cykelpladser pr. 1.000 m?

Kontor 5-40 cykelpladser pr. 1.000 m?

Industri 2-40 cykelpladser pr. 1.000 m?

Idraet og forlystelser 10-40 cykelpladser pr. 100 geester/tilskuerpladser

Det fremgar, at variationerne i normer og anbefalinger er moderate pa bolig-, institutions-
og uddannelsesomradet, men ganske betydelige for forretning, kontor og industri og til
dels ogsa for idreet og forlystelser.

Til flere af normerne (herunder Malmg og Oslo) knytter sig en reekke
baggrundsoplysninger til neermere begrundelse af valgene. Disse kan, sammen med
betragtningerne i kapitel 5, anbefales til den kommune, der star for at fastlaegge normer pa
omradet.

Hvad angar kvaliteten af cykelparkeringen, er det langt mere sparsomt, hvad der findes af
egentlige krav til bygherrerne. En enkelt dansk kommune har - tilskyndet af de lokale
brugerrepraesentanter (Dansk Cyklist Forbund) - vedtaget retningslinier for parkeringen (se
naeste side). Tankeveekkende nok angar retningslinierne her primzert cykelparkeringens
kvalitet, idet der ikke stilles specifikke krav til antallet af pladser.

15 Dog mindre for aeldreboliger, og typisk lidt mere for (smd) studenter- og ungdomsboliger end for
familieboliger.
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Eksempel paretningslinier for cykelparkeringens kvalitet
Eksemplet stammer fra Hvidovre Kommune, Danmark, 2005

Cykelparkering pa private arealer

Byggetilladelser
Ved udsendelse af byggetilladelser

til sterre byggerier, foreslas vedlagt
et notat, der rummer nedenstaende
anbefalinger for cykelparkering,
inklusiv retningslinierne formuleret
som anbefalinger samt et anony-
miseret fotokatalog med eksempler
pa anbefalelsesvaerdige stativtyper.

Lokalplaner
| kommende lokalplaners

redegarelse foreslas indskrevet
falgende tekst:

Der bgr etableres cykelparkering
sa teet pa cyklisternes
bestemmelsessted som muligt.
Parkeringen bgr veere i
gadeniveau, synlig, gerne belyst og
gerne overdaekket. Stativerne bar
veere i god materiale- og
brugsmeessig kvalitet med lodrette
hjulklemmer af metal.

| lokalplanernes bestemmelser
foreslas indskrevet falgende tekst:

Der skal etableres cykelparkering i
ngdvendigt omfang. Cykelstativer
skal veere af god materiale- og
brugsmeessig kvalitet, og skal
udformes pa en saddan made, at
der ikke kan ske skade pa cyklen.

Ovenstaende regulering af
cykelparkering pa private arealer er
godkendt af Teknik- og
Miljgudvalget p& mgde den 31.
august 2005.

Cykelstativer pa
kommunale arealer

Med kommunale arealer
menes sével arealer
omkring kommunale
bygninger, som parker og
vejarealer.

Nedenstaende retnings-
linier for den fysiske
udformning ber veere
geeldende ved etablering
af eller renovering af
kommunale cykelstativer,
idet der dog bgr dbnes
mulighed for at
eksperimentere med nye
former for cykelstativer.
Dette bgr ske i dialog
med Dansk Cyklist
Forbund, ligesom
erfaringer hgstet ved
afprgvning af nye stativer
bar videreformidles til
forbundet.

Der udarbejdes et
anonymiseret fotokatalog
med eksempler pa
anbefalelsesveerdige
stativtyper. Hvad angar
konkrete vurderinger af
parkeringsprodukter
anbefales det at sgge
oplysninger hos Dansk
Cyklist Forbund.

Anbefalinger vedragrende etablering af cykelparkering

Punkterne er ikke prioriterede.

Parkering bgr etableres sa teet som muligt pa cyklisternes
endemal.

Parkering bar placeres et synligt sted, gerne belyst — evt.
overvaget.

Parkering ma gerne veere overdaekket.

Parkering bar helst veere etableret pa gadeniveau (ikke i
keelder).

Bade kort- og langtidsparkering kan tilbyde aflaste omrader.
Aflast langtidsparkering kan opdeles i flere omrader med hver
sin nggle.

Langtidsparkering bgr tilbyde mulighed for opbevaring af
hjelm/udstyr.

Langtidsparkering kunne evt. kombineres med en mulighed for
cykelvedligeholdelse (cykelservicecenter med fleksible
abningstider).

Retningslinier for fysisk udformning af cykelstativer

Stativer, der statter cyklens hjul, skal besta af lodrette
hjulklemmer fabrikeret af metal. Vinklen mellem klemmeparret
skal veere skrd, og afstand mellem hvert klemmesaet bar veere
60 cm. Stativerne ma gerne vaere skratstillet, idet det giver
bedre plads omkring cyklen. Vandrette hjulklemmer, som kun
stgtter den nederste del af hjulet frarddes steerkt. Stativerne bgr
kun installeres pa ét niveau. Denne type stativ er beregnet til
mellem og langtidsparkering.

Stativer, der stgtter cyklens stel, skal veere stabile. Afstanden
mellem stgttebgijlerne begr veere mindst 1 meter, sdledes at 2
cykler kan stilles ved bgjlen - en pa hver side. Denne type stativ
er beregnet til korttidsparkering — normalt i abent gademiljg
sasom gagader.

Enhver form for stativ, der holder fast i styret, frarddes. Dette
pga. faren for skade pa cyklens udstyr og kabler.

Alle former for stativer skal give mulighed for at lase cyklen
fast.

Skal der laves en norm eller bestemmelse for bygherrer, er det ngdvendigt at konkretisere
kvalitetskravene udover blot antallet af pladser. Et eksempel p&, hvordan en sadan
konkretisering kunne tage sig ud, er vist i tabellen.

Teenkte eksempler pa kvalitetskrav udover antal cykelparkeringspladser

Neerhed

afstand fra indgang eller adgangsvej hgjst 10 meter ved
korttidsparkering og hgjst 30 meter ved langtidsparkering

Overdaekning

andel af pladserne med overdaekning 0% ved
korttidsparkering og 60% ved langtidsparkering

Tyverisikring mulighed for fastlasning af stel eller aflasning af
parkeringsrum i alle tilfeelde

Stativtype stativet skal veere sikret med blgdt materiale, med mindre det
alene kommer i kontakt med cyklens sliddele (deek)

Teethed afstand mellem cyklerne mindst 0,7 meter ved vinkelret

opstilling og mindst 0,5 meter (reelt 0,35 meter) ved skra
opstilling (45 grader vinkel).

Det kan generelt anbefales at stille krav til bygherrer bade til antallet af
cykelparkeringspladser og til parkeringens kvalitet.
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